
令和６年度 第５０回中讃地区陸上競技大会実施要項 

 

 １．主  催   丸亀市・丸亀市陸上競技協会 

 ２．共  催   （公財）丸亀市スポーツ協会 

３．後  援   丸亀市教育委員会 

４．主  管   丸亀市陸上競技協会 

 ５．日  時   第１日目  令和６年  ８月３１日（土）  １０：００～ 

          第２日目        ９月 １日（日）  １０：００～ 

 ６．場  所   Ｐｉｋａｒａスタジアム（香川県立丸亀競技場） 

 

 ７．参加資格   中讃地域内に居住、または勤務、通学していること。 

          （丸亀市・坂出市・善通寺市・綾川町・宇多津町・まんのう町・琴平町・多度津町） 

          本年度の香川陸上競技協会登録者であること。 

          ※中讃地区の大学に限り、県外登録者も出場可能とする。 

          小学校の部は５・６年生または、クラブチーム所属（５・６年生）の者。 

 

 ８．種  目   男子（３０種目） 女子（２５種目）※中学生は一般の部にも参加可能。 

 

 

 

          ※男子  100ｍ(中学)・100ｍ・400ｍ・1500ｍ・110ｍH（中学）・110ｍH 

3000ｍSC・４×100ｍR（中学）・４×100ｍR 

棒高跳・走幅跳・砲丸投(中学・高校・一般)・やり投 

※女子  100ｍ(中学)・100ｍ・400ｍ・1500ｍ(中学)・1500ｍ 

100ｍH(中学)・100ｍH・４×100ｍR(中学)・４×100ｍR 

棒高跳・走幅跳・砲丸投(中学・一般)・やり投 

但し、棒高跳は、審判及び補助員が確保できない場合、3000ｍSCは、補助 

員が確保できない場合は、中止とする。 

 

 

 

※男子  100ｍ(小学５・６年)・200ｍ・800ｍ・3000ｍ（中学）・3000ｍ 

5000ｍ・400ｍH・４×400ｍR・走高跳・三段跳・円盤投（高校・一般） 

ハンマー投（高校・一般） 

※女子  100ｍ(小学５・６年)・200ｍ・800ｍ・3000ｍ・400ｍH・４×400ｍR 

走高跳・三段跳・円盤投・ハンマー投 

 

 ９．参加制限   １人３種目（リレ－を除く） 

 

 １０．参加料            １種目    リレ－ 

             一 般  １５００円   １５００円 

             高 校  １０００円   １５００円 

中学生   ７００円    ７００円 

             小学生   ２００円 

             ※必ず、大会当日、競技出場前に受付で現金にて支払うこと。 

なお、参加料は原則、返金しない。 

 

 １１．競技規定  ２０２４年度 日本陸上競技連盟規約による。 

 

 １２．表  彰  各種目の第三位まで賞状を授与する。 

          （但し、小学生の部については第三位まで賞状、メダル、第四位から第六位まで 

          賞状、全員に記録証を授与する。） 

          西内文夫先生の功績を称え、西内文夫賞を高校生の優秀選手男女に授与する。 

 

 

第１日目 ８月３１日（土） 

第２日目 ９月 １日（日） 



 

 １３．申込方法  令和６年７月２６日（金）必着にて下記の要領で申し込むこと。 

          ・丸亀市陸上競技協会のＨＰ URL:http://sites.google.com/site/marugametf/  

           から申込ファイルをダウンロードして必要な情報を入力し、メールアドレス 

           marugametf@gmail.comまで、送信すること。 

          ・総括申込書・男子・女子・リレーのそれぞれのページを印刷して、 

           〒７６３－００５３ 丸亀市金倉町９２４－１ 

           丸亀市民体育館内（ＴＥＬ ２４－６２５１） 

           （公財）丸亀市スポーツ協会・中讃陸上担当者宛まで郵送または持参すること。 

                                                

１４．その他   （１）アスリートビブスは、本年度香川陸上競技協会登録番号とする。 

          （２）選手の負傷・疾病等については、応急処置以外の責は負わない。 

          （３）リレーについては混成チームの参加は認めない。 

          （４）競技会の参加者氏名・所属および成績等についてはプログラムや香川陸上競 

             技協会ホームページおよび新聞等に掲載される。 

mailto:marugametf@gmail.com

